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I.	ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ.
Для проведения текущего контроля предусмотрены следующие задания: Для проведения текущего контроля предусмотрены следующие задания: Задания для оценивания результатов обучения в виде знаний
Задания для оценивания результатов в виде знаний:
Форма оценивания - устный опрос.
Примерный перечень вопросов для проведения текущего контроля:
1. История возникновения народного танца.
2. Функции русского народного танца, их значение.
3. Русский танец, его отличие от народно-сценического танца.
4. Методика построения занятий русского народного танца.
5. Источники содержания и выразительных средств народной хореографии.
6. Цели и задачи этюдной работы в русском народном танце.
7. Значение	изучения	лексического	хореографического	материала	для балетмейстера русского народного танца.
8. Законы драматургии, их влияние на композицию русского народного танца.
9. Методика сочинения композиций русского народного танца.
1. Охарактеризуйте содержание каждой части урока русского народного танца.
2. Какая последовательность характерна для построения урока русского народного танца.
3. Чем обосновывается методика отбора танцевального материала на уроке русского народного танца.
4. Какие принципы классического танца сохраняются в построении урока русского народного танца.
5. В чем заключается органическая связь музыки и хореографической лексики на уроке русского народного танца.
6. Какие принципы являются важными в построении русского народного танца?

7. Перечислить порядок очередности исполнения упражнений у станка в русском народном танце.
8. Проанализировать хореографический материал урока русского народного танца и определите степень трудности исполнения.
9. Охарактеризовать методику составления учебных заданий русского народного танца с учетом возраста исполнителей. Тема. Методика сочинения танцевальных комбинаций у станка и на середине зала
10. Дайте определение учебным танцевальным комбинациям русского народного танца.
11. Почему необходимо соблюдать логику построения танцевальной комбинации?
12. Какое значение имеет отбор лексического материала для сочинения комбинации в русском народном танце?
13. По каким принципам происходит подбор музыкального сопровождения?
14. Какие приемы можно использовать в последовательности изучения комбинированных заданий русского народного танца?
15. Охарактеризуйте методику построения занятий по русскому народному танцу на середине зала.

2. Практическая работа на зачёте/экзамене.
1. Сочинить танцевальную комбинацию «веревочка» на основе элементов русского танца.
2. Подобрать движения группы «вращений» для сочинения композиции в лирическом характере.
3. Провести теоретический анализ собственного сочинения танцевальной композиции.
4. Какое значение имеет определение цели, задачи и содержания в методике подготовки практических занятий по русскому народному танцу?
5. Почему необходима детальная разработка учебного материала перед проведением практических занятий по русскому народному танцу?
. Какое значение имеет темп проведения урока русского народного танца?
7. В чем заключается методическая помощь педагога в преодолении технических трудностей исполнения на уроке?
8. Какие формы замечаний существуют в процессе практических занятий?

9. Какое значение имеет практический показ педагога в обучении русскому народному танцу?
10. Определить тему урока русского народного танца, с последовательной и всесторонней разработкой целей и задач.
11. Составить план проведения урока русского народного танца.
12. Сочинить упражнения у станка и на середине зала (по заданию педагога).
13. Продумать возможные ошибки в исполнении и методы их корректировки.
14. Определите сущность взаимосвязи музыки и хореографической лексики в композиции русского народного танца.
15. Какова роль композитора в создании аранжировки и инструментовки фольклорной музыки для создания хореографической композиции на
материале русского народного танца?
16. Какое влияние оказывает музыкальный материал на сочинение композиции русского народного танца?
17. Что означает сохранение музыкальных народных традиций в композиции народного танца?
18. Через какие нюансы в танцевальной музыке выражается национальная характерность?
19. В чем выражается структура музыкального материала, как она отражается в композиции русского народного танца?
20. В чем заключается специфика изучения упражнений у станка русского народного танца?
21. Какие цели и задачи изучения упражнений у станка в русском народном танце?
22. Почему возможны отклонения в методике построения и изложения упражнений у станка в русском народном танце?
23. В чем состоит отличие позиций, положений рук, ног в русском народном танце от классического танца?
24. Какое значение имеет грамотное построение комбинированных заданий у станка для исполнительского мастерства танцовщиков?
25. Какое значение имеет подготовка к упражнениям у станка на уроке русского народного танца?

26. Проанализировать влияние методики классического танца на методику исполнения упражнений у станка русского народного танца.
27. Продумать технику переходов из выворотных позиций в закрытые.
28. Проверить координацию движений в упражнениях у станка.
29. Проанализировать выразительность исполнения упражнений у станка посредством музыкального сопровождения.
30. Расскажите о русском народном танце как о древнем виде народного творчества.
31. Определите значение содержательности и сюжета русского народносценического танца в сочинении композиции.
32. Каково значение изучения русского народного танца современными хореографами?
33. Как называли традиционный платочек в старину, неотъемлемую часть женского праздничного национального костюма?
34. Какое влияние оказывают местные особенности на различные положения и сочетания движений рук в исполнении русского народного танца?
35. Определите стиль, характер и манеру исполнения русского народносценического танца.
36. Изучить традиционные формы исполнения перепляса в русском народном танце.
37. Изучить положения рук в подготовке к началу движения в русском танце.
38. Отработать технику исполнения вращения в беге по диагонали. Закрепить технику вращения, освоить его разновидности и методику изучения.
39. Выучить танцевальные шаги русского народного танца и методику их исполнения.
40. Освоить методику изучения движения «веревочка», ее разновидности.
41. Освоить «хлопушки» – основной и распространенный элемент мужского народного танца, технику исполнения. Изучить методику техники
исполнения «присядок».
42. Значение самостоятельной работы хореографа в подготовке к уроку русского народного танца.

43. Цели и задачи самоконтроля как средства повышения качества усвоения хореографического материала русского народного танца.
44. Характеристика процесса самостоятельной работы и её влияние на профессиональный кругозор хореографа.
45. Методика сочинения учебных композиций.
46. Этапы подготовки к уроку русского народного танца.
47. Выбор музыкального материала для проведения урока русского народного танца.

Задания для представления на зачете / экзамене:
4 семестр:
1. Знать и уметь выполнить элементы и движения народно-сценических танцев соответственно утверждённой программе.
2. Знать и уметь объяснить правила грамотного исполнения движений экзерсиса, часто встречающиеся ошибки (в соответствие с пройденным программным материалом).
5 семестр:
1. Теоретический вопрос: Правила грамотного исполнения движений экзерсиса, часто встречающиеся ошибки (в соответствие с пройденным программным материалом).
2. Исполнить упражнения у станка, упражнения и этюды на середине зала в различных национальных характерах;
3. Представить фрагмент народно-сценического танца на основе примеров из репертуара ансамблей народного танца.
6 семестр:
1. Теоретический вопрос: Комбинация и этюд, их отличительные особенности. Основы сочинения учебной формы комбинации и этюда для урока народно- сценического танца.
2. Представить фрагменты русского, белорусского, украинского танца. Продемонстрировать знание разновидностей, особенностей, стиля и характера.
3. Представить фрагмент народно-сценического казачьего танца на основе примеров из репертуара ансамблей донских, кубанских, терских казаков.

7 семестр:
1. Теоретический	вопрос:	представить	три	варианта	музыкального оформления урока народно-сценического танца
2. Представить	характерный	народно-сценический	танец	в	составе танцевального коллектива.

Перечень	музыкальных	песенно-хореографических	произведений, рекомендованных для анализа:
1. «Акулинка» (Белгородская область)
2. «Барыня-цепочка» (Омская область)
3. «Боговаровский хоровод» (Костромская область)
4. «Весенний хоровод» (Смоленская область)
5. «Весна-веснушка». Казачий народный танец. (Волгоградская область)
6. «Воронежский девичий хоровод» (Воронежская область)
7. «Восьмера». Квадратная кадриль. (Костромская область)
8. «Девята» (Свердловская область)
9. «Дрема» (Нижегородская область)
10. «Дроби» (Свердловская область)
11. «Заюшка» (Нижегородская область)
12. «И шумыт и гудэ» (Краснодарский край)
13. «Кадриль» (линейная) (Архангельская область)
14. «Карагод с рушниками». (Курская область)
15. «Касимовская пляска» (Рязанская область)
16. «Краковяк» (Краснодарский край)
17. «Кривой танок» (Курская область)
18. «Крученка» (Свердловская область)
19. «Лансея» (Новгородская область)
20. «Матаня». Пляска с частушками (Белгородская область)

21. «Мезенский хоровод» (Архангельская область)
22. «Метелица» (Саратовская область)
23. «Московские хороводы» (Московская область)
24. «Орловская Матаня» (Орловская область)
25. «Пересек». Карагодная пляска (Белгородская область)
26. «Плетень». Парно-массовый танец. (Волгоградская область)
27. «Пляска донских казаков» (Ростовская область)
28. «Подмосковная кадриль» (Московская область)
29. «Полька-бабочка» (Краснодарский край)
30. «Простая полька» (Ростовская область)
31. «Рязанская змейка» (Рязанская область)
32. «Сербиянка» (Саратовская область)
33. «Смоленская кадриль» (Смоленская область)
34. «Ставропольская кадриль» (Ставропольский край)
35. «Сущевская дорожка». Посиделочный танец (Костромская область)
36. «Танок парами» (Курская область)
37. «Тацинка» Донская кадрильная полька (Ростовская область)
38. «Тимоня» Карагодная пляска (Курская область)
39. «Трава моя, травушка». Казачий лирический танец. (Волгоградская область)
40. «Чебатуха» (Курская область)
Перечень устных вопросов для зачета и экзамена
1. Определение замысла композиции этюдов русского народного танца.
2. Принципы	отбора	наиболее	ярко	выраженных	движений	русского народного танца для согласованного их соединения.
3. Характеристика	использования	логической	последовательности	в упражнениях у станка и на середине зала в русском народном танце.

4. Значение самостоятельной работы в выработке техники и выразительного исполнения движений русского народного танца.
5. План проведения занятий русского народного танца.
6. Художественное оформление композиции русского народного танца.
7. Развитие творческих способностей личности танцора средствами русского народного танца.
8. Индивидуальная работа с исполнителями.
9. Репертуар	ансамблей	народного	танца,	их	функции	в	развитии хореографического искусства.
10. Методика сочинения танцевальных комбинаций у станка и на середине зала.
11. Специфика сочинения композиции русских народных танцев.
12. Координация движения, ее развитие в русском народном танце.
13. Приемы	практического	показа	в	методике	преподавания	русского народного танца.
14. Ошибки, причины их возникновения в исполнении.
15. Значение музыкального оформления в воспитании выразительности исполнения народного танца.
16. Цели и задачи упражнений у станка на уроке русского народного танца.
17. Значение этюдной работы для сочинения хореографического номера.
18. Методика замечаний на уроке русского народного танца.


I. КРАТКОЕ СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ.
Особенности исполнения элементов народной хореографии и танцевальных композиций. Комплекс теоретических и практических знаний по методике преподавания народного танца (терминология хореографического материала; учебные комбинации у станка и на середине зала; народные танцы, изучаемые в программе предмета, этюдные формы). Народный танец на балетной сцене. Последовательность изучения танцевальных движений и вариативность в последовательности исполнения. Порядок упражнений у станка, возможные отклонения, причины. Особенности варьирования движений по степени трудности и характеру исполнения. Принцип «от простого к сложному» в обучении. Темп исполнения упражнений, его усложнение. Воспитание координации движений

у станка, ее последовательное развитие. Распределение физической нагрузки, выработка правильного дыхания. Использование элементов национальных танцев в упражнениях у станка, достижение выразительного исполнения. Важность принципов систематичности и последовательности в обучении. Методика исполнения упражнений у станка. Развитие на уроке музыкальности, силы, выносливости.

Основы истории, развития, теории и практики народного танца. Возникновение народного танца как явления. Народный танец как вид хореографического искусства. Понятие танцевальный фольклор. Отражение истории различных народов, условий их жизни в образцах народных танцев. Образность, яркость и национальных колорит народных танцев. Народный танец – основа творческой деятельности любительского хореографического коллектива. Понятие открытых (выворотных) и прямых (параллельных) позиций ног. Различные положения рук, характерные для народно- сценического танца (на талии, скрещенные перед грудью, за спиной, за головой и т. п.). Подвижность стопы, бедра. Маленькие и большие броски, мягкое и резкое раскрывание ноги, ненапряженная стопа, выстукивание, низкие и высокие развороты ноги, «веревочка», «змейка», каблучные движения, опускание на колено, дробные выстукивания.

Исполнение элементов народной хореографии и танцевальных композиций. Методика изучения движений на середине зала и составление комбинаций в соответствии с программой практического обучения. Воспитание выразительности и национальной манеры исполнения. Построение занятий на середине зала. Отбор танцевального материала. Освоение и отработка простейших положений и движений с последующим усложнением и доведением до технически чистого и координированного исполнения. Умение педагога добиваться четкости выполнения поставленных задач. Значение грамотного составления учебных заданий. Сочинение комбинаций у станка, логичность построения. Музыкальная раскладка движений, предупреждение наиболее распространенных ошибок. Грамотный показ и последовательность объяснения правил исполнения движений в сочетании с музыкальной раскладкой.

Постановка танца 1. Внутреннее построение произведения, соотношение и организация частей. 2. Способ построения художественного произведения формы. В целом композиция в искусстве выражает художественную идею и организует эстетическое восприятие, таким образом, что оно движется от одного компонента к другому, отчасти к целому. Компонент - (с латинского языка – составная часть чего-либо) Под композицией в хореографическом искусстве мы понимаем: 1. Сочинение короткого элемента танца, движения. 2. Сочинение композиции, как части танцевального номера. 3. Сочинение соло, вариации танцевального куска. 4. Сочинение законченного танцевального этюда. 5. Сочинение законченного танцевального номера с законченной

драматургией. Необходимыми компонентами композиции являются: 1. Танцевальный рисунок (расположение и перемещение исполнителей по сценической площадке, требование к балетмейстеру: уметь сочинять, конструировать и выстраивать рисунок танца с учётом образа, зрительского восприятия и сценического пространства). 2. Хореографическая лексика (танцевальные движения). Требование к балетмейстеру: уметь сочинять, развивать и сочетать различные танцевальные движения (элементы в единый хореографический текст)


II. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ УЧАЩИМСЯ ПРИ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ПОДГОТОВКЕ.
По дисциплине «Методика преподавания народно-сценического танца» предусмотрены лекционные занятия, практическая работа, лабораторные занятия, самостоятельная работа студентов.
Лекция (от лат. Lесtio – «чтение») является одной и из основных форм учебных занятий в высших учебных заведениях, представляющая собой систематическое, последовательное изложение преподавателем определенного раздела конкретной науки или учебной дисциплины. Лекции различаются по своему построению, приемам изложения материала, характеру обобщений и выводов.
Вводная лекция намечает основные проблемы курса в целом или его раздела. В нее включаются «ключевые» вопросы, понимание которых позволяет лучше усвоить материал последующих тем или самостоятельно разобраться в нем.
Установочная лекция читается чаще всего студентам заочного отделения, приступающим к изучению данной дисциплины. Значительная часть времени отводится ознакомлению с необходимой литературой (первоисточниками и учебниками), методическими советами и рекомендациями по ее изучению, написанию контрольных работ, а также с требованиями, предъявляемыми на экзаменах. Для студентов дневных факультетов установочные лекции читаются во время выбора тем курсовых или дипломных работ - это методические лекции, из которых можно узнать, как подготовить курсовую или дипломную работу (подбор литературы, ее изучение, план работы подготовка текста, защита работы и др.).
Лабораторные занятия – связующее звено между теорией и практикой и проводится в целях практического освоения обучающимися научно- теоретических положений изучаемой дисциплины, овладения ими техникой экспериментальных исследований и анализа полученных результатов, привития навыков работы с лабораторными установками, контрольно- измерительными приборами и вычислительной техникой.
Для подготовки обучающихся к лабораторной работе разрабатывается задание. Задания могут быть одинаковыми для всех студентов учебной группы или индивидуальными. Для проведения трудных по организации

лабораторных работ в дополнение к заданию могут разрабатываться описания лабораторных работ.
Практическая работа – это задание для студента, которое должно быть выполнено по теме, определенной преподавателем. Предполагается также использование рекомендованной им литературы при подготовке к практической работе и плана изучения материала. Рассматриваемое задание в ряде случаев включает дополнительную поверку знаний студента — посредством тестирования или, например, написания контрольной работы. Главная цель проведения практической работы заключается в выработке у студента практических умений, связанных с обобщением и интерпретацией тех или иных научных материалов. Кроме того, ожидается, что результаты практических занятий будут впоследствии использоваться учащимися для освоения	новых	тем. Самостоятельная работа обучающихся способствует более глубокому усвоению изучаемой дисциплины, формирует навыки исследовательской работы и ориентирует на умение применять полученные теоретические знания на практике. Результаты самостоятельной работы контролируются преподавателем, ведущим данную дисциплину, и учитываются при допуске магистранта к зачету/экзамену.
1. Работа с информативными источниками
1. 1. Подготовка конспекта первоисточника
Написание конспекта первоисточника (статьи, монографии, учебника, книги) – представляет собой вид внеаудиторной самостоятельной работы студента по созданию обзора информации, содержащейся в объекте конспектирования, в более краткой форме. В конспекте должны быть отражены основные принципиальные положения источника, основные методологические положения работы, аргументы, этапы доказательства и выводы. Ценность конспекта значительно повышается, если студент излагает мысли своими словами, в лаконичной форме.
Особо значимые места, примеры выделяются цветным подчеркиванием, взятием в рамку, пометками на полях, чтобы акцентировать на них внимание и прочнее запомнить. Недопустимо формальное переписывание из источника текста целыми абзацами и параграфами.
Работа выполняется письменно. Приветствуется составление
развернутого плана прочитанного текста. Контроль может проводиться и в виде проверки конспектов преподавателем.
Деятельность студента:
· читает материал источника, выбирает главное и определяет второстепенные моменты;
· устанавливает логическую связь между элементами темы;
· выделяет ключевые слова и понятия;
· заменяет сложные развернутые обороты текста более лаконичными (свертывание).
Критерии оценки:
· содержательность конспекта, соответствие плану;

· отражение основных положений, результатов работы автора, выводов;
· ясность, лаконичность изложения мыслей;
· наличие схем, графическое выделение особо значимой информации;
· соответствие оформления требованиям;
· аккуратность ведения конспекта;
· конспект сдан в срок.
1.2. Составление плана текста
План текста – это последовательное отображение его ключевых частей в кратких, но четких формулировках, которые полностью соответствуют основной теме и содержанию текста. Для того чтобы составить качественный план, необходимо опираться на основные правила.
Инструкция:
1. Сначала прочитайте весь текст от начала до конца. Читайте вдумчиво, не торопитесь. Если вам попадается непонятное слово, обязательно выясните его значение в словаре.
2. Затем определите тему текста и его основную мысль. Тема – это то, о чем говорится в тексте, а основная мысль – это то, для чего он написан. Если у вас не получается сформулировать, прочтите текст еще раз.
3. Далее разделите текст на смысловые части. Внимательно прочитайте каждую из частей. Выделите в ней главное и озаглавьте.
4. Запишите пункты составленного плана на черновик. Снова прочитайте текст.
Обратите внимание на следующее:
· последовательно ли отражаются повороты сюжета текста;
· точны ли формулировки пунктов;
· не повторяются ли заголовки;
· все ли главное вы выделили;
· отражена ли тема и основная мысль текста в вашем плане.
5. Если погрешностей вы не заметили, то следует проверить себя.
Перескажите или письменно изложите текст, руководствуясь составленным вами планом. Если план составлен хорошо, то вы без проблем сможете воспроизвести исходный текст.
6. Теперь аккуратно перепишите окончательный вариант плана в тетрадь.
1.3. Оформление выписки из текста
В толковом словаре говорится: «Выписать - значит списать какое- нибудь нужное, важное место из книги, журнала, сделать выборки» (от слова
«выбрать»). Вся сложность выписывания заключается как раз в умении найти и выбрать нужное из одного или нескольких текстов. Выписки особенно удобны, когда требуется собрать материал из разных источников. Они могут служить подспорьем для более сложных видов записей, таких как тезисы, конспекты. Выписки можно составлять в гибкой форме, которая облегчала бы их накопление, изменение, а также подбор по какому - либо признаку или принципу.

Инструкция:
1. Выписки делайте после того, когда текст прочитан целиком и понятен в целом.
2. Остерегайтесь обильного автоматического выписывания цитат, взамен творческого	освоения	и	анализа	текста.
3. Выписывать можно дословно (цитатами) или свободно, когда мысли автора излагаются своими словами. Большие отрывки текста, которые трудно цитировать в полном объеме, старайтесь, предельно сократив формулировку и сконцентрировав содержание, записать своими словами. Яркие и важнейшие места приводите дословно.
4. Записывая цитаты, заключайте их в кавычки, оберегайте текст от искажений. Но если выписки делаются из одного и того же текста, кавычки возле каждой цитаты можно не ставить. В этом случае все свои мысли излагайте на полях тетради, строго отделяя от цитируемого текста. Цитата, вырванная из текста, часто теряет свой смысл, поэтому не обрывайте мысль автора.
1.4. Правила оформления тезисов
Тезисы позволяют обобщить изучаемый материал, выразить его суть в кратких формулировках, помогая раскрыть содержание книги, статьи и доклада. Тезисы принято подразделять на основные, простые, сложные. Простые тезисы (иногда их записывают в виде цитат) обнаруживаются при первоначальном ознакомлении с текстом, а основные можно составить лишь при уяснении сути и направленности источника в целом.
Основные тезисы часто создаются на базе простых, путем их обобщения, переделки и исключения как второстепенных.
Существенную помощь при написании тезисов оказывает предварительно составленный план, который полезно приложить к тезисам.
Если тезисы составляются к пунктам сложного плана, то главным пунктам могут соответствовать основные тезисы, подпунктам — простые тезисы.
Инструкция:
1. При составлении тезисов не приводите факты и примеры.
2. Сохраняйте в тезисах самобытную форму высказывания, оригинальность авторского суждения, чтобы не потерять документальность и
убедительность.
3. Изучаемый текст читайте неоднократно, разбивая его на отрывки; в каждом из них выделяйте главное, и на основе главного формулируйте тезисы.
4. Полезно связывать отдельные тезисы с подлинником текста (на полях книги делайте ссылки на страницы или шифры вкладных листов).
5. По окончании роботы над тезисами сверьте их с текстом источника, затем перепишите и пронумеруйте.
1.5. Правила оформления схемы-конспекта
Конспект-схема - это схематическая запись прочитанного. Наиболее распространенными являются схемы «генеалогическое древо» и «паучок». В схеме «генеалогическое древо» выделяются основные составляющие наиболее

сложного понятия, ключевые слова и т.п. и располагаются в последовательности «сверху вниз» — от общего понятия к его частным составляющим. В схеме «паучок» название темы или вопроса записывается и заключается в овал, который составляет «тело паучка». Основные понятия записывают на схеме так, что они образуют «ножки паучка». Для того чтобы усилить устойчивость «ножки», к ним присоединяют ключевые слова или фразы, которые служат опорой для памяти.
Инструкция:
1. Подберите факты для составления схемы и выделите среди них основные, общие понятия.
2. Определите ключевые слова, фразы, помогающие раскрыть суть основного понятия.
3. Сгруппируйте факты в логической последовательности, дайте название выделенным группам.
4. Заполните схему данными.
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